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Diploma di Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione conseguito il 30/07/2011
con votazione 70/70 e lode discutendo una tesi dal titolo: “Valutazione di una
strategia di intervento basata sulla rieducazione funzionale - Esercizio Fisico di
Gruppo (EFG) ed Educazione Terapeutica (ET) - nei pazienti con esiti di ictus
cerebri” presso la Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione della
facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Bologna con sede agli
Istituti Ortopedici Rizzoli.

Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia conseguita il 12/07/2004 presso la
facolta di Medicina e Chirurgia del’Alma Mater Studiorum Universita degli Studi di
Bologna discutendo una tesi in Neurologia dal titolo “Il trattamento riabilitativo precoce
dello stroke: considerazioni sull'attivita del Percorso Ictus del Policlinico S.Orsola-
Malpighi” relatore Chiar.mo Prof. F.Cirignotta con votazione finale 105/110.

Diploma di abilitazione all'esercizio della professione medica conseguito il
15/02/2005.

Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Ravenna dal
18/04/2005 con tessera numero 2870.

Tirocinio come medico frequentatore volontario dal conseguimento della laurea fino
al 30/04/2006 c/o UO Medicina Fisica e Riabilitazione dott.Alianti Policlinico
S.Orsola Malpighi e dall' 01/10/2005 al 31/07/2007 c/o Laboratorio di Analisi del
Movimento Istituti Ortopedici Rizzoli prof.S.Giannini.

Diploma di Maturitda Scientifico-Tecnologica progetto “Brocca” (sperimentazione
liceale di durata quinquennale) conseguita nell'anno scolastico 1996/1997 con voto
56/60 presso il Liceo Scientifico Statale Gregorio Ricci Curbastro di Lugo (Ra).

Diploma di Master Universitario di | livello “Riabilitazione cognitiva del
cerebroleso adulto” presso I'Universita Tor Vergata di Roma master annuale della
durata di 1500 ore in data 02/12/2014 ottenuto discutendo una tesi dal titolo “CAA:
Comunicazione Aumentativa Alternativa. Spunti per I'utilizzo nel paziente affetto da
Grave Cerebrolesione Acquisita”

Diploma di Master Internazionale annuale Edi Academy “TRAUMATOLOGIA DA
SPORT: management dell’atleta infortunato” da Aprile a Dicembre 2011 (corso di
272 ore totali) ottenendo il diploma discutendo una tesi dal titolo “Dissezione carotidea
e gesto del lancio nel baseball: una correlazione?”

Dal 03/10/2022 a tutt'oggi

ARNAS G.Brotzu P.O. Businco piazzale Ricchi, 1 Cagliari

Dirigente Medico di Medicina Fisica e Riabilitazione con assunzione a tempo
indeterminato e pieno (38 ore settimanali)

Attivita di consulenza per predisposizione e responsabilita nella gestione di progetto
riabilitativo individuale personalizzato di pazienti ricoverati presso il PO Businco affetti
da patologie oncologiche.

Attivita ambulatoriale specialistica fisiatrica per pazienti oncologici con particolare
riferimento al linfedema primario e secondario.
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Dal 17/06/2019 al 02/10/2022

Istituto Ortopedico Rizzoli IRCCS di Bologna via Pupilli, 1 Bologna

Dirigente Medico di Medicina Fisica e Riabilitazione con assunzione a tempo
indeterminato e pieno (38 ore settimanali)

Predisposizione e responsabilitd nella gestione di progetto riabilitativo individuale
personalizzato intensivo attuate con modalita di lavoro in team interprofessionale;
valutazione ed interpretazione di dati di imaging, utilizzo delle principali scale di
valutazione di menomazione e disabilita, limitazione nelle attivita, restrizione alla
partecipazione e qualita di vita; prescrizione di ausili ed ortesi, valutazione dei fattori
ambientali influenzanti il progetto ed il programma riabilitativo individuale lavorando in
reparto di Riabilitazione Intensiva al quale afferiscono pazienti con esiti di postumi di
interventi chirurgici ortopedici (post-traumatici, oncologici e di chirurgia protesica in
elezione).

Attivita ambulatoriale specialistica fisiatrica.

Attivita di ricerca in campo riabilitativo ortopedico

Dal 07/11/2017 al 16/06/2019

Azienda Unita Sanitaria Locale - IRCCS di Reggio Emilia Arcispedale S.Maria
Nuova viale Risorgimento, 80; sede legale AUSL via Amendola, 2 Reggio Emilia
Dirigente Medico di Medicina Fisica e Riabilitazione con assunzione a tempo
indeterminato e pieno (38 ore settimanali)

Predisposizione e responsabilitd nella gestione di progetto riabilitativo individuale
personalizzato intensivo attuate con modalita di lavoro in team interprofessionale;
valutazione ed interpretazione di dati di neuroimaging, neurofisiologici e
neuropsicologici; utilizzo delle principali scale di valutazione di menomazione e
disabilita, limitazione nelle attivita, restrizione alla partecipazione e qualita di vita;
prescrizione di ausili ed ortesi, valutazione dei fattori ambientali influenzanti il progetto
ed il programma riabilitativo individuale lavorando in reparto di Riabilitazione Intensiva
al quale afferiscono pazienti con esiti di ictus cerebri, altre cerebrolesioni acquisite e
patologie neurologiche, postumi di interventi neurochirurgici, patologie oncologiche
chirurgiche e non, postumi di interventi chirurgici ortopedici (post-traumatici e di
chirurgia protesica in elezione) e di chirurgia generale, postumi di patologie
internistiche.

Responsabile medico delle attivita di Neuropsicologia Riabilitativa.

Responsabile della presa in carico presso ambulatorio dedicato percorso pazienti affetti
da disabilita secondarie a patologie reumatologiche disabilitanti.

Attivita ambulatoriale specialistica fisiatrica.

Attivita di consulenza specialistica presso i reparto richiedenti dell'Ospedale con presa
in carico riabilitativa ed individuazione di percorsi per la presa in carico in particolare
presso Stroke Unit, Neurologia e Rianimazione.

Diretto coinvolgimento in progetti di ricerca scientifica con partecipazione alla ideazione,
progettazione ed attuazione di progetti sperimentale in trials clinici quali: “LAY/2013.
L’educazione terapeutica al paziente (ETP) nel percorso riabilitativo delle persone con
ictus: migliorare il self management e favorire il passaggio dall'ospedale al territorio” e
“PuREair. Effetti della riabilitazione precoce e dell'esercizio fisico a lungo termine sulla
funzionalita globale, la qualita di vita e I'outcome postoperatorio nei pazienti operati per
neoplasia polmonare.”

Dal 12/06/2017 al 06/11/2017

Azienda USL di Bologna UOC Medicina Riabilitativa e Neuroriabilitazione
Ospedale Maggiore Largo Nigrisoli, 2, Ospedale Bellaria via Altura 3; sede legale AUSL
BO Via Gramsci, 12 Bologna

Dirigente Medico di Medicina Fisica e Riabilitazione con assunzione a tempo
determinato e pieno (38 ore settimanali)

Predisposizione e responsabilita nella gestione di progetto riabilitativo individuale
personalizzato intensivo attuate con modalitd di lavoro in team interprofessionale;
valutazione ed interpretazione di dati di neuroimaging, neurofisiologici e
neuropsicologici; utilizzo delle principali scale di valutazione di menomazione e
disabilita, limitazione nelle attivita, restrizione alla partecipazione e qualita di vita;
prescrizione di ausili ed ortesi, valutazione dei fattori ambientali influenzanti il progetto
ed il programma riabilitativo individuale lavorando in reparto di Riabilitazione Intensiva
cod.56 e Il livello per gravi cerebrolesioni cod.75 e Day Hospital Riabilitativo al quale
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afferiscono pazienti con esiti di gravi cerebrolesioni acquisite traumatiche e non, post
trattamento neurochirurgico e non, esiti di ictus cerebri.

Responsabile delle attivita di consulenza e di presa in carico riabilitativa ed
individuazione del percorso idoneo di pazienti afferenti al reparto di Ortopedia ed
Ortopedia traumatologica dell'Ospedale Maggiore di Bologna.

Consulenza specialistica fisiatrica.

Attivita ambulatoriale specialistica fisiatrica.

Dal 14/02/2017 all'11/06/2017

AUSL Reggio Emilia Ospedale di Correggio Reparto di Neuroriabilitazione Via
Circondaria, 26 Correggio (RE); sede legale AUSL via Amendola, 2 Reggio Emilia
Dirigente Medico di Medicina Fisica e Riabilitazione con assunzione a tempo
determinato e pieno (38 ore settimanali)

Predisposizione e responsabilita nella gestione di progetto riabilitativo individuale
personalizzato intensivo attuate con modalita di lavoro in team interprofessionale;
valutazione ed interpretazione di dati di neuroimaging, neurofisiologici e
neuropsicologici; utilizzo delle principali scale di valutazione di menomazione e
disabilita, limitazione nelle attivita, restrizione alla partecipazione e qualita di vita;
prescrizione di ausili ed ortesi, valutazione dei fattori ambientali influenzanti il progetto
ed il programma riabilitativo individuale lavorando in reparto di Neuroriabilitazione (1lI
livello cod.75), Riabilitazione Intensiva (cod.56) e Riabilitazione Estensiva (cod. 60) al
quale afferiscono pazienti con esiti di gravi cerebrolesioni acquisite, esiti di ictus cerebri,
altre cerebrolesioni acquisite e patologie neurologiche, postumi di intervent
neurochirurgici, patologie oncologiche, postumi di interventi chirurgici di chirurgia
generale, postumi di patologie internistiche.

Ambulatorio specialistico fisiatrico ed attivita di consulenza specialistica.

Dal 07/11/2016 al 13/02/2017

IRCCS Azienda Ospedaliera Arcispedale S.Maria Nuova Viale Risorgimento, 80
Reggio Emilia

Medico Fisiatra con collaborazione libero-professionale a tempo pieno (38 ore
settimanali)

Predisposizione e responsabilita nella gestione di progetto riabilitativo individuale
personalizzato intensivo attuate con modalita di lavoro in team interprofessionale;
valutazione ed interpretazione di dati di neuroimaging, neurofisiologici e
neuropsicologici; utilizzo delle principali scale di valutazione di menomazione e
disabilita, limitazione nelle attivita, restrizione alla partecipazione e qualita di vita;
prescrizione di ausili ed ortesi, valutazione dei fattori ambientali influenzanti il progetto
ed il programma riabilitativo individuale lavorando in reparto di Riabilitazione Intensiva
al quale afferiscono pazienti con esiti di gravi cerebrolesioni acquisite, esiti di ictus
cerebri, altre cerebrolesioni acquisite e patologie neurologiche, postumi di interventi
neurochirurgici, patologie oncologiche, postumi di interventi chirurgici ortopedici e di
chirurgia generale, postumi di patologie internistiche.

Diretto coinvolgimento in progetti di ricerca scientifica con partecipazione alla ideazione,
progettazione ed attuazione di progetti sperimentale in trials clinici quali: “LAY/2013.
L’educazione terapeutica al paziente (ETP) nel percorso riabilitativo delle persone con
ictus: migliorare il self management e favorire il passaggio dall'ospedale al territorio” e
“PuREair. Effetti della riabilitazione precoce e dell'esercizio fisico a lungo termine sulla
funzionalita globale, la qualita di vita e I'outcome postoperatorio nei pazienti operati per
neoplasia polmonare.”

Dal 01/10/2015 al 11/06/2017 (motivo dell'interruzione: cessazione di collaborazione
con AUSL Reggio Emilia per accettazione incarico presso AUSL Bologna)

Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia - UNIMORE- Corso di laurea in
Fisioterapia

Incarico di docenza al corso di laurea di Fisioterapia dell'Universita di Modena e Reggio
Emilia, con insegnamento di 10 ore complessive al Il anno del corso di laurea, dal titolo
“Metodologia della Riabilitazione nell'adulto”
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Dal 01/01/2016 al 08/10/2016 (motivo dell'interruzione rientro in servizio del titolare di
posto in ruolo per il quale si era in sostituzione temporanea)

IRCCS Azienda Ospedaliera Arcispedale S.Maria Nuova Viale Risorgimento, 80
Reggio Emilia

Medico Fisiatra con incarico di assunzione a tempo determinato e pieno (38 ore
settimanali)

Predisposizione e responsabilita nella gestione di progetto riabilitativo individuale
personalizzato intensivo attuate con modalita di lavoro in team interprofessionale;
valutazione ed interpretazione di dati di neuroimaging, neurofisiologici e
neuropsicologici; utilizzo delle principali scale di valutazione di menomazione e
disabilita, limitazione nelle attivita, restrizione alla partecipazione e qualita di vita;
prescrizione di ausili ed ortesi, valutazione dei fattori ambientali influenzanti il progetto
ed il programma riabilitativo individuale lavorando in reparto di Riabilitazione Intensiva
al quale afferiscono pazienti con esiti di gravi cerebrolesioni acquisite, esiti di ictus
cerebri, altre cerebrolesioni acquisite e patologie neurologiche, postumi di interventi
neurochirurgici, patologie oncologiche, postumi di interventi chirurgici ortopedici e di
chirurgia generale, postumi di patologie internistiche.

Diretto coinvolgimento in progetti di ricerca scientifica con partecipazione alla ideazione,
progettazione ed attuazione di progetti sperimentale in trials clinici quali: “LAY/2013.
L’educazione terapeutica al paziente (ETP) nel percorso riabilitativo delle persone con
ictus: migliorare il self management e favorire il passaggio dall'ospedale al territorio” e
“PuREair. Effetti della riabilitazione precoce e dell'esercizio fisico a lungo termine sulla
funzionalita globale, la qualita di vita e I'outcome postoperatorio nei pazienti operati per
neoplasia polmonare.”

Dal 01/09/2014 al 31/12/2015

IRCCS Azienda Ospedaliera Arcispedale S.Maria Nuova Viale Risorgimento, 80
Reggio Emilia

Medico Fisiatra con collaborazione libero-professionale a tempo pieno (38 ore
settimanali)

Predisposizione e responsabilitd nella gestione di progetto riabilitativo individuale
personalizzato intensivo attuate con modalita di lavoro in team interprofessionale;
valutazione ed interpretazione di dati di neuroimaging, neurofisiologici e
neuropsicologici; utilizzo delle principali scale di valutazione di menomazione e
disabilita, limitazione nelle attivita, restrizione alla partecipazione e qualita di vita;
prescrizione di ausili ed ortesi, valutazione dei fattori ambientali influenzanti il progetto
ed il programma riabilitativo individuale lavorando in reparto di Riabilitazione Intensiva
al quale afferiscono pazienti con esiti di gravi cerebrolesioni acquisite, esiti di ictus
cerebri, altre cerebrolesioni acquisite e patologie neurologiche, postumi di interventi
neurochirurgici, patologie oncologiche, postumi di interventi chirurgici ortopedici e di
chirurgia generale, postumi di patologie internistiche.

Diretto coinvolgimento in progetti di ricerca scientifica con partecipazione alla ideazione,
progettazione ed attuazione di progetti sperimentale in trials clinici quali: “LAY/2013.
L’educazione terapeutica al paziente (ETP) nel percorso riabilitativo delle persone con
ictus: migliorare il self management e favorire il passaggio dall'ospedale al territorio” e
“PuREair. Effetti della riabilitazione precoce e dell'esercizio fisico a lungo termine sulla
funzionalita globale, la qualita di vita e I'outcome postoperatorio nei pazienti operati per
neoplasia polmonare.”

Dal 01/04/2014 al 31/08/2014

Ospedale Privato Accreditato Villa Nigrisoli - Ospedali Riuniti- viale Ercolani, 9-
Bologna

Medico Fisiatra con collaborazione libero-professionale a tempo pieno

Valutazione funzionale, creazione di progetto riabilitativo personalizzato e discussione
dello stesso in team multiprofessionale, attivita assistenziale medica e specialistica in
reparto di Riabilitazione Estensiva al quale afferiscono pazienti con polipatologie (esiti
di gravi cerebrolesioni acquisite, patologie neurologiche degenerative, postumi di
interventi chirurgici ortopedici, neurochirurgici e di chirurgia generale, postumi di
patologie internistiche) e di Riabilitazione Intensiva al quale afferiscono pazienti operati
di chirurgia ortopedica; attivita di consulenza specialistica fisiatrica per i reparti di
chirurgia generale ed ortopedica, medicina e lungodegenza.
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Dal 16/08/2012 al 30/03/2014

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara - Ospedale S.Giorgio- Unita Gravi
Cerebrolesioni - Via della Fiera Ferrara

Dirigente Medico di Medicina Fisica e Riabilitazione con incarico a tempo determinato a
tempo pieno (38 ore settimanali).

Dirigente Medico di Medicina Fisica e Riabilitazione, responsabile del progetto
riabilitativo individuale, attuato mediante lavoro in team interprofessionale, in reparto di
Riabilitazione Intensiva Il livello cod.75 al quale afferiscono pazienti affetti da
menomazioni e disabilita secondarie a patologie di natura neurologica, in particolare
Gravi Cerebrolesioni Acquisite, avvalendosi dell'utilizzo delle principali scale di
valutazione di menomazione, disabilita ed handicap; delle valutazioni di neuroimaging,
neurofisiologiche e neuropsicologiche; della prescrizione ed utilizzo di protesi, ortesi ed
ausili tecnologici e della corretta valutazione dei fattori ambientali che incidono
nell'ambito del progetto e programma riabilitativo individuale e di individuazione di
corretto percorso alla dimissione.

Durante tale collaborazione sviluppava particolare interesse e competenze, ricevendo
ruolo di responsabilita nella valutazione funzionale della spasticita diffusa anche grazie
alle competenze di esecuzione di test con somministrazione intratecale di baclofen, per
valutazione eventuale impianto di dispositivi sottocutanei di somministrazione
intratecale e gestione degli stessi in termini di setting e refill.

Motivo della interruzione della collaborazione: rinuncia volontaria di rinnovo di contratto
proposto dall’Azienda, per incarico a tempo determinato annuale (eventualmente
rinnovabile) a partire dal 31/03/2014, al fine di intraprendere incarico di collaborazione
libero-professionale presso Ospedale Privato Accreditato Villa Nigrisoli Bologna.

Dal 02/11/2011 al 15/08/2012 (con breve sospensione dal 02/05 al 07/05/2012 per
tempi tecnici di pubblicazione nuovo bando) Azienda Ospedaliero-Universitaria di
Ferrara - Ospedale S.Giorgio- Unita Gravi Cerebrolesioni - Via della Fiera Ferrara
Medico Fisiatra con collaborazione libero-professionale a tempo pieno (30 ore
settimanali)

Dirigente Medico di Medicina Fisica e Riabilitazione, responsabile del progetto
riabilitativo individuale, attuato mediante lavoro in team interprofessionale, in reparto di
Riabilitazione Intensiva Il livello cod.75 al quale afferiscono pazienti affetti da
menomazioni e disabilitd secondarie a patologie di natura neurologica, in particolare
Gravi Cerebrolesioni Acquisite, nellambito del progetto: “Riabilitazione del soggetto
affetto da esiti di stroke-valutazione prognostica e dell'efficacia di diversi approcci
riabilitativi”; avvalendosi dell'utilizzo delle principali scale di valutazione di
menomazione, disabilita ed handicap; delle valutazioni di neuroimaging,
neurofisiologiche e neuropsicologiche; della prescrizione ed utilizzo di protesi, ortesi ed
ausili tecnologici e della corretta valutazione dei fattori ambientali che incidono
nell'ambito del progetto e programma riabilitativo individuale.

Dal 01/08/2011 al 20/10/2011

Ospedale Privato Accreditato Villa Nigrisoli - Ospedali Riuniti- viale Ercolani, 9-
Bologna

Medico Fisiatra con collaborazione libero-professionale a tempo pieno

Valutazione funzionale, creazione di progetto riabilitativo personalizzato e discussione
dello stesso in team multiprofessionale, attivitd assistenziale medica e specialistica in
reparto di Riabilitazione Estensiva al quale afferiscono pazienti con polipatologie (esiti
di gravi cerebrolesioni acquisite, patologie neurologiche degenerative, postumi di
interventi chirurgici ortopedici, neurochirurgici e di chirurgia generale, postumi di
patologie internistiche); attivita di consulenza specialistica fisiatrica per i reparti di
chirurgia generale ed ortopedica, medicina e lungodegenza.

Dal 06/09/2011 al 18/10/2011

Terme di Porretta - Hotel delle Acque e Natural SPA srl - via Roma, 5 40046
Porretta Terme (BO)- Centro termale con cure riabilitative

Medico Fisiatra con collaborazione libero-professionale

Attivita specialistica ambulatoriale.
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Dal 2009 al 2012

Unione Rugby Bolognese, societa iscritta al Campionato Nazionale Maschile FIR
(Federazione Italiana Rugby) di Serie B, Serie C, under 20, under 18, under 16 ed
under 14.

Medico sociale.

Assistenza medico-specialistica durante le partite di campionato di prima, seconda
squadra e giovanili; assistenza medico-specialistica di atleti infortunati nelle fasi
diagnostico-terapeutica e riabilitativa.

Campionato 2008-2009

Bologna Rughy Femminile, societd iscritta alla Coppa ltalia di rugby a 7 del
Campionato Nazionale Femminile FIR (Federazione Italiana Rugby) di Serie A.

Medico sociale.

Assistenza medica durante le partite di campionato di prima squadra, assistenza di
atlete infortunate nelle fasi diagnostico-terapeutica e riabilitativa.

Dal 2005 al 2009 e dal 01/04/2014 al 31/12/2015

Reno Rugby Bologna 1967, societa iscritta al Campionato Nazionale Maschile FIR
(Federazione Italiana Rugby) di Serie C, under 20, under 18, under 16 ed under 14.
Promozione in Serie B dal campionato 2008-2009.

Assistenza medico-specialistica durante le partite di campionato di prima, seconda

squadra e giovanili; assistenza medico-specialistica di atleti infortunati nelle fasi
diagnostico-terapeutica e riabilitativa.

Mainini C., Rebelo PFS., Bardelli R., Kopliku B., Tenconi S., Costi S., Tedeschi
C., Fugazzaro S.

“Perioperative physical exercise interventions for patients undergoing lung

cancer surgery: what is the evidence?”

SAGE Open Medicine Volume 4: 1-19 2016

e Dallolio L., Messina R., Calugi S., Fugazzaro S., Bardelli R., Rucci P., Fantini
M.P., Cavalli E., Taricco M.

“Self-management and self-efficacy in stroke survivors: validation of the
italian version of the Stroke Self Efficacy Questionnaire”

European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine 2016 Dec 19 (Epub
ahead of print)

e Fugazzaro S., Costi S., Mainini C., Kopliku B., Rapicetta C., Piro R., Bardelli R.,
Sobral Rebelo P.F., Galeone C., Sgarhi G., Lococo F., Paci M., Ricchetti T.,
Cavuto S., Merlo D.F., Tenconi S.

PUREAIR protocol: randomized controlled trial of intensive pulmonary
rehabilitation versus standard care in patients undergoing surgical resection
for lung cancer
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Bardelli R.
“CAA: Comunicazione Aumentativa Alternativa”
Atti del corso omonimo. Ospedale S.Giorgio Az.Osp.Ferrara 11/11 e 18/11/2013

Kopliku B., Fugazzaro S., Rapicetta C., Piro R., Mainini C., Sobral Rebelo P., Costi S.,
Tenconi S., Bardelli R.

“Early pulmonary rehabilitation for improving functioning and quality of life in
patients with lung cancer eligible for surgical treatment”

Journal of Rehabilitation Medicine supplement 54, June 2015 p.269

Bardelli R., Fugazzaro S., Calugi S., Cavalli E., Pagliacci D., Accogli M., Denti M.,
Piccinini M., Altavilla A., Righi S., Masi C., Gherardi P., Semprini A., Tedeschi C.,
Cavazza S., Taricco M.
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Cavazza S., Taricco M.
“LAY - Look After Yourself - Therapeutic Patient Education in early post-stroke
rehabilitation: improve self-management and facilitate social reintegration after
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Neurologie & Rehabilitation Supplement 1/2015, Dezember 2015 p.S9
Bardelli R., Fugazzaro S., Calugi S., Cavalli E., Pagliacci D., Accogli M., Denti M.,
Piccinini M., Altavilla A., Righi S., Masi C., Gherardi P., Semprini A., Tedeschi C.,
Cavazza S., Taricco M.
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rehabilitation: defining usual care and preliminary data”
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Calugi S., Costi S., Cavazza S., Tedeschi C., Taricco M., Fugazzaro S., Gagliano G.
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Accogli M.A., Denti M., Altavilla A., Maisto G., Bardelli R., Bosi S., Cavalli E.,
Pagliacci D., Calugi S., Costi S., Cavazza S., Tedeschi C., Taricco M., Fugazzaro S.
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Bardelli R., Andreoli E., Bravin L., Colli G., Guerra F., Alianti M.

“Ortstatic: tutore innovativo per tibio-tarsica. Esperienze preliminari.”

XXXIV congresso nazionale S.L.M.F.E.R. “Movimento ed autonomia; valutazione e
tecniche” Firenze 04-08/06/2006

Bardelli R.

“Non sono un campione, posso giocare?”

Corso di Aggiornamento S.I.M.F.E.R. “Medicina riabilitativa e sport” Riccione 12-
15/05/2008

Bardelli R., Bernucci C.

“Un’ortesi chiamata “Papera”

Corso di Aggiornamento S.I.M.F.E.R. “Il piede nella visione riabilitativa” Riccione
11-14/05/2009

Bardelli R., Cavalli E., Cascavilla A.
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“Spondilodiscite tubercolare: una sfida multiprofessionale”

Corso di Aggiornamento S.I.M.F.E.R. “Il rachide in clinica della riabilitazione”
Riccione 16-19/05/2011

Bardelli R.

“CAA. Comunicazione Aumentativa Alternativa.”

Ospedale S.Giorgio AZ OSP Ferrara 11/11 e 18/11/2013

Bardelli R., Kopliku B., Fugazzaro S., Rapicetta C., Piro R., Mainini C., Sobral Rebelo
P., Costi S., Tenconi S.

“Early pulmonary rehabilitation for improving functioning and quality of life in
patients with lung cancer eligible for surgical treatment”

9th world congress of the International Society of Physical Medicine and
Rehabilitation Berlin Jun 19-23 2015

Bardelli R., Fugazzaro S., Calugi S., Cavalli E., Pagliacci D., Accogli M., Denti M.,
Piccinini M., Altavilla A., Righi S., Masi C., Gherardi P., Semprini A., Tedeschi C.,
Cavazza S., Taricco M.

“LAY - Look After Yourself - L’Educazione Terapeutica al Paziente nel percorso
riabilitativo delle persone con ictus: migliorare il self-management e favorire il
passaggio dall’ospedale al territorio”

43 congresso nazionale SIMFER Ferrara 4-7 Ottobre 2015

Bardelli R., Fugazzaro S., Calugi S., Cavalli E., Pagliacci D., Accogli M., Denti M.,
Piccinini M., Altavilla A., Righi S., Masi C., Gherardi P., Semprini A., Tedeschi C.,
Cavazza S., Taricco M.

“LAY - Look After Yourself - Therapeutic Patient Education in early post-stroke
rehabilitation: improve self-management and facilitate social reintegration after
discharge”

3rd European Congress of Neurorehabilitation Vienna Dec 1-4 2015

Bardelli R., Fugazzaro S., Calugi S., Cavalli E., Pagliacci D., Accogli M., Denti M.,
Piccinini M., Altavilla A., Righi S., Masi C., Gherardi P., Semprini A., Tedeschi C.,
Cavazza S., Taricco M.

“LAY - Look After Yourself - Therapeutic Patient Education in early post-stroke
rehabilitation: defining usual care and preliminary data”

20th European Congress of Physical and Rehabilitation Medicine Estoril Apr 23-28
2016

BardelliR., Fugazzaro S., AccogliM.A., DentiM., AltavillaA., Piccinini M.,
Maisto G., Cavalli E., Pagliacci D., Calugi S., Costi S., Cavazza S., Tedeschi C. ,
Taricco M.

“Therapeutic patient education (TPE) in stroke survivors: defining usual care
and preliminary data of a self-management program (LAY- Look After Yourself-)
“9th World Congress for Neurorehabilitation” Philadelphia 10-13 Maggio 2016

Bardelli R., Fugazzaro S., Accogli M.A., Denti M., Altavilla A., Maisto G., Cavalli E.,
Pagliacci D., Calugi S., Dallolio L., Messina S., Costi S., Cavazza S., Tedeschi C.,
Taricco M.

“ Therapeutic Patient Education (TPE) in stroke: efficacy of LAY (Look After
Yourself) self-managament program”

11th International Society of Physical and Rehabilitation Medicine World Congress”
Buenos Aires Argentina 30/04-04/05 2017

Bardelli R. and LAY 2013 team

“Therapeutic Patient education for stroke survivors in early post-acute phase:
LAY-Look After Yourself- self managment program”

21st European Congress of Physical and Rehabilitation Medicine” Vilnius Lituania 01-
06/05/2018

Bardelli R and LAY 2013 team

“Therapeutic Patient Education for stroke survivors: LAY-Look After Yourself-
self management program”

11th World Stroke Congress Montreal Canada 17-20/10/2018

Bardelli R and LAY 2013 team

“Therapeutic Patient Education for stroke survivors: LAY-Look After Yourself-
self management program”

13" International Society of Physical and Rehabilitation Medicine World Congress
Kobe Japan 09/06-13/06/2019

Bardelli R e LAY 2013 team

“Approccio al self management in riabilitazione”

Treviso 18/10-19/10/2019

Bardelli R

“Esperienze in reparto: caso clinico”

Giornate di Studio SIMFER Sardegna 2023: Il Linfedema Cagliari 22/04/2023

“8° ‘Luigi Barbara’ Educational Training Workshop in Upper and Lower Gl diseases”



Pagina 11 Curriculum vitae di
[ BARDELLI ROBERTA ]

Bologna 26-27/10/2001

“Esperienze di solidarieta nei paesi in via di sviluppo. Studio di prospettive future.”
Cervia 23/03/2002

“Riabilitazione medica e riabilitazione sociale: quale integrazione?” Riccione 21-
24/05/2003

“Functional plasticity and cortical reorganization in the human visual and motor
systems” Bologna 12-15/12/2003

“Il fisiatra e la chirurgia funzionale” Riccione 24-27/05/2004

“Sindromi di ndd del capo e degli arti superiori. Approccio multidisciplinare” Bologna
25/09/2004

“Salute della donna: agopuntura e omeopatia per una medicina integrata” Bologna
25/02/2005

“| disturbi dell'equilibrio in clinica della riabilitazione™ Riccione 23-26/05/2005

“Il trattamento chirurgico, fisioterapico, ortesico e posturale dei pazienti affetti da
malattie neuromuscolari” Modena 17/06/2005

“XLII congresso della Societa Italiana di Reumatologia. Patogenesi, valutazione e
terapia delle malattie reumatiche” Verona 23-26/11/2005

“Workshop ‘Approccio multidisciplinare alla patologia neuromuscolare: proposta di un
percorso diagnostico-terapeutico™ Bologna 28/11/2005

“Corso pratico finalizzato allo Sviluppo Continuo Professionale in tema di Linee Guida
per la Riabilitazione ‘Linee guida e medicina basata sull'evidenza in riabilitazione™
Roma 05-06/12/2005

“Corso Mc Kenzie. Diagnosi e terapia meccanica. Parte A: la colonna lombare” Reggio
Emilia 02-05/02/2006

“Traumatologia e riabilitazione dell'atleta di basket. Confronto tra chirurgo ortopedico,
fisiatra, medico sportivo e fisioterapista” Forli 18/02/2006

“La riabilitazione del complesso tibiotarsica-piede” Bologna 08/04/2006

“XX Congresso internazionale di Agopuntura e di Medicina Tradizionale Cinese:
Reumatologia e medicina riabilitativa in agopuntura e Medicina Tradizionale Cinese”
Bologna 20/05/2006

“XXXIV Congresso nazionale S.I.M.F.E.R.: movimento ed autonomia: valutazione e
tecniche” Firenze 04-08/06/2006

“Tavola rotonda: ‘Percorsi assistenziali al malato di Alzheimer
21/06/2006

“Monitoraggio strumentale non invasivo in ambito riabilitativo. Dalla degenza intensiva
alla gestione domiciliare” Parma 22/09/2006

“Il trauma discorsivo cervicale” Riccione 02-03-04-05/10/2006

“Corso EMG di superficie” Bologna 30/11-01-02/12/2006

“Le instabilita articolari nello sportivo. Diagnosi, trattamento, riabilitazione e
prevenzione”. Bologna 9-10/02/2007

“Il trattamento della spasticita nella mielolesione” Imola (BO) 09/03/2007

“La riabilitazione nella patologia de piede” Bologna 21/04/2007

“La postura nel bambino e nell'anziano” Bologha 05/05/2007

“L’Agopuntura e la Medicina Tradizionale Cinese nel dolore e nelle cure palliative”
Bologna 20/05/2007

“| Congresso Nazionale degli Specializzandi di Medicina Fisica e Riabilitativa” Bologna
07/09/2007

“La profilassi del tromboembolismo venoso nel paziente interni stico: nuove evidenze”
Lugo (RA) 20/10/2007

“Riabilitazione Sportiva e Chirurgia Ortopedica: i protocolli postoperatori” Bologha 19-
20/04/2008

“Medicina Riabilitativa e Sport” Riccione 12-15/05/2008

XXII Congresso Internazionale di Agopuntura “La dermatologia e la medicina estetica
in Agopuntura e Medicina Tradizionale Cinese” Bologna 17/05/2008

“Dalle sindromi fibromialgiche alle entesopatie: realta diverse o con aspetti comuni?”
Bologna 5-7/06/2008

“La prevenzione degli infortuni nello sport verso una pratica basata sull'evidenza”
Ancona 28/06/2008

“Corso teorico-pratico sul trattamento della patologia artrosica dellanca” Bologna 4-
5/09/2008

“Il Congresso Nazionale dei Medici in Formazione Specialistica in Medicina Fisica e
Riabilitativa” Bologna 12/09/2008

“Corso teorico-pratico sul trattamento della patologia degenerativa della spalla e del
gomito” Bologna 22-23/09/2008

“Corso teorico-pratico sul trattamento della patologia artrosica del piede e della

Badia Polesine
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caviglia” Bologna 23-24/10/2008
“Corso teorico-pratico sul trattamento della patologia artrosica del ginocchio” 6-
7/11/2008

“XXXVI Congresso Nazionale S.I.M.F.E.R: Humana Fabrica” Roma 16-20/11/2008
“Terapia fisica strumentale, fondamenti scientifici e pratica clinica” Milano 22/11/2008
“Attualita in patologia muscolo scheletrica: terapie eco guidate” Bologna 12/12/2008
“Terapia con onde d'urto: attualita e prospettive” Bologna 21/02/2009

“Patologie tendinee e cartilaginee delle articolazioni” Parma 09/03/2009

“Amputazione e centralita del paziente: un approccio multidisciplinare” Bologna 12-
13/03/2009

“Regenerative medicine in osteo-articular diseases” Bologna 31/03/2009

“Il piede nella visione riabilitativa” Riccione 11-14/05/2009

“La grave cerebrolesione acquisita non traumatica in fase acuta: aspetti valutativi e
gestionali” Bolognal16/04 e 21/05/2009

“Ill Congresso Nazionale dei Medici in Formazione Specialistica in Medicina Fisica e
Riabilitativa” Bologna 04/09/2009

“Approccio multidisciplinare alle lombalgie” Modena 24/10/2009

“Le flogosi dei tessuti muscolo-scheletrici” Bologna 11/12/2009

La patologia articolare e periarticolare: percorso diagnostico-terapeutico. Arto inferiore:
anca, ginocchio, caviglia, piede” Bologna 17/10/2009

“Novita in chirurgia ortopedica” Bologna 22-23/10/2009

“La patologia articolare e periarticolare; percorso diagnostico-terapeutico. Arto
superiore: spalla, gomito, polso, mano” Bologna 14/11/2009

“Il dolore e le sue componenti” Bologna 10/12/2009

“Meeting di medicina rigenerativa in ambito osteo-cartilagineo” Bologna 28/01/2010
“Chirurgia funzionale arto inferiore” Bologna 25/02/2010

“Dalla diagnosi alla prescrizione delle ortesi del piede: linee guida e consensus”
Bologna 01/02/2010

“Tendinopatia del piede nello sport” Bologna 26-27/03/2010

“Functional outcome: optimizing functional outcome in orthopaedics and sports
traumatology” Bologna 10-11/04/2010

“Neuropatie periferiche meccaniche in clinica della Riabilitazione” Riccione 10-
13/05/2010

“Kinesiotaping” Bologna 28/05/2010

“Riabilitazione post-chirurgica in primo piano” Bologna 05/06/2010

“IV Congresso Nazionale Medici in Formazione Specialistica in Medicina Fisica e
Riabilitativa” Bologna 09/09/2010

“Il trattamento della spasticita nella mielolesione” Imola (BO) 01/10/2010
“Euro-Mediterranean PRM School: Lo stroke dalla A alla Z" Siracusa 25-29/10/2010
“La presa in carico del paziente disfagico: un approccio multidisciplinare” Bologna
“Health for the football player: prevention, diagnosis, surgery and rehabilitation”
Bologna 12-13/04/2011

“Il percorso valutativo e gestionale della spasticita: il ruolo del fisiatra e del
fisioterapista” Bologna 04/05/2011

“Congresso internazionale Ediacademy: prevenzione, riabilitazione e recupero
dell'atleta. Dal trauma al ritorno in campo” Milano 11/06/2011

“Il rachide in clinica della riabilitazione” Riccione 16-19/05/2011

“Imaging e Riabilitazione” Milano 5-6/11/2011

“BLSD: rianimazione cardiopolmonare di base e defibrilazione precoce per la
comunitd” Ferrara 11/11/2011

“Buona pratica clinica nella riabilitazione ospedaliera delle persone con grave
cerebrolesione acquisita” Ferrara 27/04/2012

“Le amputazioni in clinica della riabilitazione” Riccione 21-24/05/2012

“ACLS: Advanced Cardiac Life Support” Ferrara 28-29/05/2012

“Gestione della nutrizione artificiale per medici” Ferrara 27/09/2012

“Approccio sistemico nella presa in carico riabilitativa della persona con grave cerebro
lesione e della sua famiglia” Ferrara 19/11/2012
“Valutazione dell'arto superiore nel paziente cerebroleso, chirurgia funzionale e

riabilitazione post-chirurgica” Ferrara 03/12/2012

“Procedura di gestione clinica dei farmaci” Ferrara 30/01/2013
“La gestione del paziente critico in ambiente medico” Ferrara dal 13/02 al

06/03/2013 (16 ore)

“La gestione del rischio clinico in riabilitazione” Ferrara 25/03/2013
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) “Formazione allutilizzo della scheda di valutazione nutrizionale” Ferrara
11/04/2013

o “Qualita delle relazioni e sinergie di gruppo: il sentire personale.” Ferrara dal
07/12/2012 al 10/05/2013 per un totale di 25 ore frequentate su 42 totali.
. “Il lavoro in team e il miglioramento dei percorsi riabilitativi’ Ferrara dal
12/03/2013 al 04/11/2013 per un totale di 30 ore frequentate su 30 totali.
. “La Comunicazione Aumentativa Alternativa: la ricerca e I'utilizzo di strumenti e

tecnologie informatiche per la riduzione degli svantaggi della comunicazione” Ferrara
11/11/2013, 18/11/2013

o “Valutazione del dolore nei pazienti in stato neurovegetativo e gravi
cerebrolesioni” Ferrara 10/02/3014

. “Ricerca e innovazione in riabilitazione nella regione Emilia Romagna” Parma
06/06/2014

o “Approccio clinico e riabilitativo alle lesioni traumatiche del plesso brachiale”
Cesena 13/09/2014

o “oth world congress of the International Society of Physical Medicine and
Rehabilitation” Berlino Germania 19-23 Giugno 2015

o “43 congresso nazionale SIMFER: nuove acquissizioni nelle riabilitazione delle

persone con lesioni cerebrali. Modelli organizzativi della riabilitazione.” Ferrara 4-7 Ottobre
2015

o “3rd European Congress of Neurorehabilitation” Vienna Austria 1-4 Dicembre
2015

o “20th European Congress of Physical and Rehabilitation Medicine” Estoril
Portogallo 23-38 Aprile 2016

o “9th World Congress for Neurorehabilitation” Philadelphia 10-13 Maggio 2016

o “11th International Society oh Physical and Rehabilitation Medicine World
Congress” Buenos Aires Argentina 30 Aprile- 4 Maggio 2017

o “21st European Congress of Physical and Rehabilitation Medicine” Vilnius
Lituania 01-06 Maggio 2018

. “11th World Stroke Congress” Montreal Canada 17-20/10/2018

° “The international congress on controversies in Fybromialgia” Vienna 4-
5/03/2019

o “13th World congress of Physical and Rehabilitation Medicine” Kobe Japan
09/06-13/06/2019

. “47 congresso nazionale SIMFER corso teorico pratico: tecniche mini-invasive
nella riabilitazione delle patologie vertebrali” Firenze 29/09/2109

) “47 congresso nazionale SIMFER” Firenze 29/09-02/10/2019

. “Nuovi LEA e nomenclatore tariffario” Bologna 09/11/2019

. “Fisioterapia 4.0 presente e futuro in riabilitazione” Bologna 30/11/2019

“Ill congresso nazionale ISPO ltalia” Bologna 07/02-08/02/2020
“Basic Life Support Defibrillation per sanitari” Bologna 10/03/2021
Dolore in fisiatria: focus on dolore neuropatico” FAD 17/06/2021

“Pain in general pratcice update sulla gestione del paziente con dolore in
medicina generale” FAD 18/06/2021

. “Fibro top-down 1: lo scompaginamento del sistema” FAD dal 15/09/2020 al
14/09/2021

. “Fibro top-down 2: elaborazione cerebrale del dolore e modalita di intervento”
FAD dal 15/01/2021 al 31/12/2021

o “Prevenzione della contenzione. Buone pratiche in Emilia Romagna.” FAD
21/07/2021

o “Progetto in-dolore: diagnosi e trattamento del paziente con dolore cronico” FAD
28/07/2021

. “ Ecografia e infiltrazioni con acido jaluronico nel paziente artrosico: approccio
multidisciplinare integrato” Firenze 1-2 Ottobre 2021

. “Lesioni muscolari in medicina riabilitaitva. 32° cprso do aggiornamento
SIMFER” Riccione 3-6 Ottobre 2021

. “Venezia Ortopedia. Edemi ossei, protesi e bone quality, algodistrofia” Venezia
22-23 Ottobre 2021

. “Basic Life Support Defibrillation pediatrico per sanitari” Bologna 04/11/2021



CAPACITA’ E COMPETENZE
TECNICHE

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone, progetti,
bilanci; sul posto di lavoro, in attivita
di volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
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Buona competenza e specifico interesse nella presa in carico riabilitativa omnicomprensiva dei
pazienti affetti da patologia oncologica e del linfedema sia primario che secondario.

Buona competenza e particolare interesse nella valutazione funzionale, individuazione del
percorso idoneo di cura, presa in carico e gestione medico-riabilitativa del paziente affetto da
importanti patologie neurologiche in particolare lo stroke e le gravi cerebrolesioni acquisite di
origine traumatica, vascolare e di altra natura come ad esempio quella neuro-oncologica.
Grande interesse e buona competenza nella ideazione, progettazione ed attuazione di attivita di
ricerca clinica in particolare riguardo pazienti affetti da esiti di ictus cerebri e patologie
oncologiche; esperienza nella presentazione scientifica del lavoro del proprio team di ricerca
presso congressi anche all'estero, pubblicazioni scientifiche inerenti.

Importante interesse all'approfondimento della valutazione e del trattamento dei disturbi
neuropsicologici anche grazie a competenze acquisite in master universitario speficico.
Particolare interesse e buone competenze nella valutazione e trattamento dei disturbi disfagici.
Buona competenza e particolare interesse nella valutazione funzionale della spasticita diffusa
anche grazie alle competenze di esecuzione di test al baclofen per valutazione eventuale
impianto di dispositivi intratecali di somministrazione e gestione degli stessi in termini di setting e
refill.

Buona competenza ed importante interesse nella valutazione, presa in carico e gestione del
paziente affetto da patologie ortopediche degenerative e traumatiche suscettibili di trattamento
chirurgico e non.

Buona competenza nella valutazione funzionale, presa in carico e gestione del paziente
amputato fino alla protesizzazione.

Buona competenza nella valutazione funzionale, presa in carico e gestione del paziente affetto
da disabilita secondaria a patologia reumatologica invalidante.

Buona competenza nella gestione medica dell'atleta infortunato sia sul campo da gioco che
nella valutazione clinico-funzionale, nella presa in carico e gestione medico-specialistica nella
fase post-traumatica e riabilitativa.

Ottima conoscenza dei principali mezzi informatici e dei principali motori di ricerca, ottima
competenza nella realizzazione di ricerche bibliografiche a fini scientifici.

ITALIANA

INGLESE

Livello eccellente
Livello ottimo
Livello ottimo

Ottime capacita di lavorare in team multiprofessionale, cosi come di lavorare in squadra al fine
di perseguire un obiettivo condiviso, ottime capacita relazionali e comunicative sia con i colleghi
che con il malato e i suoi congiunti.

Appassionata di sport e per questo dotata di entusiasmo, lealta, correttezza, determinazione e
spirito di squadra.

Ottime capacita di coordinare il lavoro di squadra in ambiente sportivo (attivita dirigenziale in
ambito di societa di rugby femminile al termine della carriera sportiva nella quale ha ricoperto il
ruolo di capitano di squadra iscritta al campionato nazionale femminile FIR di Coppa Italia di
rugby a 7).

Ottime capacita di coordinare riunioni in team inter- e multiprofessionale nel comune interesse
verso il paziente.

Interesse rivolto principalmente a patologie di carattere oncologico, al linfedema sia primario che
secondario, neurologico, ortopedico e reumatologico



ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO
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Medico Volontario presso la Pubblica Assistenza Citta di Bologna dal 2005 al 2007.

Volontariato in campo ambientale e sociale con la partecipazione a progetti di collaborazione
internazionale:
e Progetto Cernobyl: organizzazione e realizzazione dell'ospitalita ai bambini
provenienti dall'area dell'incidente nucleare di Cernobyl Luglio 2002, 2003, 2004,
2005.
e Associazione internazionale CIEE per la salvaguardia e il recupero di aree del
patrimonio naturalistico internazionale e di conoscenza-collaborazione interculturale,
Golden Gate National Recreation Area baia di S.Francisco (California) USA, Ottobre
2002 e Agosto 2004.
e Associazione VIVE Mexico per la salvaguardia delle tartarughe marine nello stato
costiero del Michoacan, Messico Agosto 2009.

Cagliari, 22/04/2024



